PROGRAM IZOBRAZBE PRIMALJA PREMA DIREKTIVI 2005/36/EZ
EUROPSKOG PARLAMENTA I VIJECA

od 7. rujna 2005. o priznavanju strucnih kvalifikacija

Program izobrazbe za stjecanje dokaza o formalnim kvalifikacijama za primalje sastoji se od
slijedeca dva dijela:

A. Teoretska i tehnicka nastava

a. Op¢i predmeti;

- Osnovna anatomija i fiziologija

- Osnovna patologija

- Osnovna bakteriologija, virologija i
parazitologija

- Osnovna biofizika, biokemija i radiologija
- Pedijatrija s posebnim naglaskom na
novorodencadi

- Higijena, zdravstveni odgoj, preventivna
medicina, rano dijagnosticiranje bolesti

- Prehrana i dijetetika, posebno u odnosu na
zene, novorodencad i male bebe

- Osnovna sociologija i socio-medicinska
problematika

- Osnovna farmakologija

- Psihologija

- Nacela 1 metode poucavanja

- Zdravstveno i socijalno zakonodavstvo i
organizacija zdravstva

- Profesionalna etika i profesionalno



zakonodavstvo
- Spolni odgoj i planiranje obitelji
- Zakonska zastita majke i djeteta

b. Predmeti specifi¢ni za djelatnosti primalje

- Anatomija i fiziologija

- Embriologija i razvoj fetusa

- Trudnoca, porod i puerperij

- Ginekoloska i opstetricijska patologija

- Priprema za porod i roditeljstvo, ukljucujuci
psiholoske aspekte

- Pripreme za porod (ukljucujuéi poznavanje 1
upotrebu tehnic¢ke opreme u opstetriciji)

- Analgezija, anestezija i ozivljavanje

- Fiziologija 1 patologija novorodenceta

- Njega i nadzor novorodenceta

- Psiholoski 1 socijalni ¢imbenici

B. Prakti¢na i klini¢ka izobrazba

Ova se izobrazba mora provoditi pod odgovaraju¢im nadzorom:

- Savjetovanje trudnica, uklju¢ujuéi najmanje 100 predporodajnih pregleda.

- Nadzor i njega najmanje 40 trudnica.

- Student mora izvesti najmanje 40 poroda, a ako se ovaj broj ne moze posti¢i zbog malog
broja porodilja, moze se smanjiti na minimalno 30 poroda, uz uvjet da student asistira kod
dodatnih 20 poroda.

- Aktivno sudjelovanje kod poroda na zadak. Ako to nije moguce zbog pomanjkanja poroda
na zadak, praksa se moZe provesti u simuliranoj situaciji.

- Izvodenje epiziotomije i uvod u Sivanje rana. Ovaj uvod ukljucuje teoretsku nastavu i



klinicku praksu. Praksa Sivanja rana ukljuCuje Sivanje rane nakon epiziotomije i jednostavne
perinealne laceracije. Kada je to nuzno potrebno, moze se obaviti u simuliranoj situaciji.

- Nadzor i skrb za 40 Zena kod kojih postoji rizik povezan s trudno¢om, ili s trudovima ili s
postporodajnim razdobljem.

- Nadzor i njega (ukljucujucéi pregled) najmanje 100 Zena nakon poroda i zdravih
novorodencadi.

- Opservacija i njega novorodene djece koja zahtijevaju posebnu njegu, uklju¢ujucu
nedonoscad, prenosenu novorodencad, novorodencad koja imaju premalu tjelesnu tezinu ili
koja su bolesna.

- Zdravstvena njega kod patoloskih stanja na podrucju ginekologije i porodnistva.

- Uvod u zdravstvenu njegu na podruéju medicine i kirurgije. Ovaj uvod ukljucuje teoretsku
nastavu 1 klini¢ku praksu.

Teoretska i tehnic¢ka izobrazba (dio A programa izobrazbe) moraju se uravnoteziti i
koordinirati s klinickom izobrazbom (dio B istog programa) na takav na¢in da se znanja i
iskustva navedeni u ovom prilogu mogu usvojiti na odgovarajuci nacin.

Klini¢ka nastava mora imati oblik prakse na radu u bolni¢kim odjelima ili drugim

zdravstvenim ustanovama, koje su odobrila nadleZna tijela. Kao dio ove prakse, studentice
primalje moraju sudjelovati u aktivnostima odjela u mjeri u kojoj te aktivnosti doprinose

njihovoj izobrazbi. Poucava ih se o odgovornostima povezanim s djelatno$¢u primalja.



